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Curriculum vitae formativo e professionale  
del dott.Giovanni Restuccia 

 
 
 
Il dott. Giovanni Restuccia si è laureato in medicina e chirurgia presso l’Università di 
Catania il 23/7/1974 con voti 110/110 e lode. 
Abilitato all’esercizio della professione nella seconda sessione 1974 presso l’università di 
Catania. 
Iscritto all’Ordine dei medici della provincia di Catania dal 18/4/1975. 
Specializzato in “ortopedia e traumatologia” presso l’università di Catania il 25/7/1977 con 
voti 50/50 e lode. 
Specializzato in “cinesiterapia-fisioterapia-riabilitazione e ginnastica medica in ortopedia” 
presso l’università di Roma il giorno 8/3/1979 con voti 70/70. 
Medico interno con compiti assistenziali presso la Clinica ortopedica dell’università di 
Catania dal 1975 al 1981. 
Assistente incaricato a tempo pieno,con incarico semestrale, presso la divisione di 
ortopedia e traumatologia dell’ospedale “S.Rocco” di Linguaglossa nei periodi dal 5/1/78 al 
4/7/78,dal 16/8/78 al 15/2/79,dal 1/4/79 al 31/12/79. 
Incaricato dell’insegnamento di “elementi di ortopedia generale”presso la scuola di 
specializzazione in chirurgia plastica dell’università di Catania per gli anni accademici 
1980/81,81/82,82/83,83/84. 
Nell’adunanza del 23/10/1989 del consiglio della facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Catania ,la facoltà ha espresso un giudizio  sulla attività didattica e 
scientifica del dott.Giovanni  Restuccia dichiarandosi,unanimemente,”pienamente 
soddisfatta”.  
Ha insegnato presso la scuola per  massofisioterapisti dell’istituto “Tommaso Ardizzone 
Gioeni” di Catania con incarico annuale per l’insegnamento di “Patologia  chirurgica e 
traumatologica,fisioterapia,chinesiologia” dal 1977 al 1984. 
Nella sessione 1986 ha conseguito l’idoneità a primario di “Recupero e riabilitazione 
funzionale dei motulesi e neurolesi” con voti 84/100 e l’idoneità a primario di “Ortopedia e 
traumatologia” con  voti 90/100. 
Il 12/10/1987 il dott. Giovanni Restuccia si è specializzato in “Chirurgia della mano” presso 
l’università di Pavia con voti 50/50. 
Nell’anno 1992/93 il dott.Restuccia ha avuto conferito l’incarico di insegnamento di 
“Terapia occupazionale” presso la scuola per Terapisti della Riabilitazione degli Ospedali 
riuniti S.Marta e Villermosa di Catania. 
Assistente di ruolo a tempo pieno dal 1/3/1981 al 9/9/1991 presso la divisione di ortopedia 
e traumatologia dell’ospedale “Garibaldi” di Catania U.S.L. 34 . 
Aiuto corresponsabile ospedaliero di ortopedia e traumatologia di ruolo a tempo pieno dal 
10/9/1991 al 19/12/1993 presso la divisione di ortopedia e traumatologia dell’ospedale 
“Garibaldi” di Catania U.S.L. 34 . 
Primario di ortopedia e traumatologia di ruolo a tempo pieno dal 20/12/1993 al 15/07/2003 
,con rapporto esclusivo,presso l’ospedale “SS.Salvatore” di Paternò – CT – A.U.S.L. – 3 . 
Il 20/2/2001,ai sensi del D.L.vo 49/2000 il dott. Restuccia Giovanni è stato sottoposto a 
verifica per l’attività svolta con “valutazione positiva”. 
Il 2/7/2001 il dott. Giovanni Restuccia è stato confermato nell’incarico di direzione di 
struttura complessa di ortopedia e traumatologia presso la A.U.S.L. – 3 - CT,con rapporto 
di lavoro 
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 esclusivo. 
Direttore della Unità operativa complessa  di ortopedia e traumatologia dell’ospedale 
“Garibaldi” di Catania,con rapporto esclusuvo, dal 16/07/2003 a tutt’oggi. 
Dal Giugno 1989   al  Novembre 93   il dott.Restuccia ha fatto parte in qualità di fisiatra 
supplente della equipe pluridisciplinare per interventi a favore di portatori di handicaps  
presso la U.S.L. – 3 . 
 
 
Il dott.Giovanni Restuccia ha partecipato ai seguenti 
congressi,convegni,meetings,seminari:  
63°,68°,69°,70°,72°,74°,77°,78°,79°,80°,82°,83°,84°,85°,86°,87° congresso nazionale 
della società italiana di ortopedia e traumatologia, 18°,19°,24°,25°,27°,28°,38° congresso 
nazionale della società italiana di chirurgia della mano , riunione italo-francese di 
primavera 1988 della società italiana di chirurgia della mano,  primo congresso europeo di 
chirurgia della mano,8° congresso della società italiana di medicina e chirurgia del piede, 
convegno teorico-pratico sui gessi funzionali, 5° congresso   nazionale del gruppo italiano 
di studio delle scoliosi, convegno internazionale di aggiornamento su “patologia del 
rachide cervicale”,”Italy-Usa iont meeting on advances in orthopaedic surgery and 
traumatology”, 4°,7° e 12° meeting of the cervical spine research society-european 
section, simposio sulla riabilitazione delle reumartropatie acute e croniche(Madrid 16-
18/11/90), congresso su “orientamenti attuali nella chirurgia del bacino e dell’anca – 1° 
conferenza internazionale”, convegno di “aggiornamento in tema di ernia discale ed 
instabilità lombo-sacrale”, simposio internazionale su “anca-ginocchio-arto superiore”, 
15°,16°,17°congresso della società italiana di chirurgia del ginocchio, congresso “le novità 
sulla protesizzazione dell’anca con e senza cemento sperimentate negli anni 90”, 
convegno su “le complicazioni nelle protesi totali di ginocchio ed i problemi nei reimpianti”, 
7° congresso C.I.O.D., symposium “P.F.C. Sigma total knnee system”, convegno “Cotili 
emisferici a confronto”, “III° EFORT CONGRESS”, 2°- 3° - 4°- 7°- 8°-9°- 10°-11°  
convegno  regionale    A.S.O.T.O., meeting su “Tecniche di chirurgia protesica della 
spalla”,incontro su “il sistema modulare di protesi d’anca nei casi primari e di revisione”, 
convegno :”La patologia discale lombare”, simposio “Incontro col prof.Griss”, 21° Triennal 
World Congress S I C O T  -99 , congresso “Esistono delle novità nella protesizzazione 
dell’anca,nel primo impianto e nella revisione? “, 23° congresso nazionale G.I.S. su 
“Stenosi vertebrali – Il limite di inferiore di artrodesi nelle scoliosi idiomatiche” , 31° 
congresso nazionale O.T.O.D.I.”, congresso su “La cuffia dei ruotatori della 
spalla”,European Knee Symposium su”Challenger in knee artroplasty,present & future “, 
seminario su “Il ginocchio “,il simposio sulla protesizzazione del ginocchio (Incontro con il 
dott. Sergio Romagnoli),il Forum internazionale di ortopedia e traumatologia “Soluzioni a 
confronto per lo sviluppo delle nuove frontiere del terzo millennio “ , il 13 ° SICOT Trainees 
Meeting 2002 , Aggiornamenti sulla patologia degenerativa,traumatica e neoplastica della 
colonna vertebrale , Room surgery di aggiornamento:sistemi di fissazione L.C.A. . 
 
Il dott. Giovanni Restuccia ha frequentato i seguenti corsi di aggiornamento su argomenti 
di tecnica chirurgica-ortopedica: 
 
1) Corso di aggiornamento sul trattamento funzionale delle fratture 
2) Corso di aggiornamento sulla chirurgia della mano(Modena 19-22 Maggio 1980). 
3) Corso di aggiornamento sulla chirurgia della mano (Modena 2-5 Giugno 1982). 
4) Corso teorico-pratico di microneurochirurgia (Padova 6-8 Maggio 1981). 
5) 1° Corso propedeutico sulla chirurgia della mano (Savona 12-18 Luglio 1981). 
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6) Corso di aggiornamento in diagnostica per immagini e terapia ortopedica,superandone 
gli  
     esami finali. 
7) 17° Corso di microchirurgia dell’Università di Brescia.(Il dott. Restuccia era posto in 
posizione      
     di comando dalla U.S.L.34). 
8) 4° Corso di chirurgia artroscopica del ginocchio. 
9) 6° Corso teorico-pratico di aggiornamento,con esami finali,su “Terapia medica 
dell’artrite  
     reumatoide e terapia chirurgica della mano reumatoide”,superandone gli esami finali. 
10) 13° Corso di chirurgia del ginocchio. 
11) Corso superiore AO (95). 
12) 2° Corso AO di chirurgia del rachide. 
13) International advanced course – cervical and thoraco-lumbar traumatology. 
14) 6° Corso teorico-pratico di chirurgia protesica del ginocchio – I O R . 
15) Spine training course and techniques with the BWM spine system (Breda 30-31 
Gennaio 1997). 
16) Corso teorico-pratico relativo ai sistemi Partnership-Duracon. 
17) 3° Corso di istruzione sulla fissazione esterna in Italia. 
18) Master S.I.O.T. in chirurgia ortopedica -  Corso di perfezionamento in “Chirurgia del 
rachide             
      cervicale “. 
19) Training corse in hip joint surgery presso la Lubinus Klinik di Kiel 
20) Master SIOT “Corso di perfezionamento deformità vertebrali” con relativi crediti 
formativi. 
21) Workshop teorico pratico su “ Lo strumentario XIA nella chirurgia vertebrale”. 
22) Corso d’istruzione : “ L’artroprotesi di ginocchio “ . 
23) Balloon Kyphoplasty Technology course. 
 
 
 
 
Il dott. Giovanni Restuccia ha frequentato i seguenti istituti,cliniche ortopediche  e divisioni 
ospedaliere di risonanza internazionale per approfondimenti e aggiornamenti su tecniche 
chirurgiche e ortopediche:  
Clinica ortopedica di Berna  dal  6 al 10/2/84, Sezione di chirurgia della mano della clinica 
ortopedica di Modena  dal 9 al 26 /5/1988 (il dott.Restuccia era posto in posizione di 
comando dalla U.S.L.34), Divisione di “Chirurgia del ginocchio e chirurgia artroscopica” 
presso l’Ente ospedaliero di Bormio e Sondalo dall’1 al 4/6/1992, Istituto chirurgico 
ortopedico “Regina Maria Adelaide” per un tirocinio pratico sulla chirurgia vertebrale  dal 2 
al 4 Dicembre 1992, Clinica ortopedica di Marburg  il 26 e 27 Aprile 1994, Centre de 
traumatologie et d’orthopedie de Strasbourg dal 10 al 14 Marzo 1997, The Institute for 
bone & joint disorders – St Luke’s medical center dal 16 al 18 Febbraio 1998, la Unità  
Operativa di Neurochirurgia dell’azienda ospedaliera Careggi di Firenze 
Il 14 e 15 Febbraio 2002. 
 
Ha partecipato  a n°2 corsi  di formazione obbligatori in materia di igiene e sicurezza del 
lavoro,al corso di formazione in materia di radioprotezione,superandone con esito positivo 
la valutazione finale. 
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Ha partecipato ai convegni organizzati dalla A.U.S.L. – 3 su”La sanità aziendalizzata:una 
scommessa o una sconfitta? “ e “Il regime delle incompatibilità nel sistema sanitario 
nazionale”.  
Il dott.Restuccia ha  frequentato i seguenti corsi in materia di formazione manageriale e 
gestionale: Seminario sulla “Analisi di gestione”, il corso di aggiornamento obbligatorio su 
“Tecniche di interpretazioni e valutazione dei reports relativi ai D R Gs del 1° semestre 
98”,le 2 riunioni nell’ambito del “progetto di formazione per un efficace management 
sanitario in ortopedia e traumatologia” promosse dalla Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia tenutesi a Giardini-Naxos il 19/4/97 (1° modulo) ed il 24/5/97 (2° modulo),la 
riunione nell’ambito dei “Seminari per una formazione gestionale (economica – 
organizzativa) in Ortopedia e Traumatologia promossa dalla Società Italiana di Ortopedia 
e Traumatologia (10/4/99),la riunione nell’ambito dei “Seminari  per una gestione clinica e 
terapeutica in ortopedia e traumatologia” promossi dalla Società Italiana di Ortopedia e 
Traumatologia (13/6/98),il seminario di formazione su”Gestione manageriale del reparto 
ospedaliero”. 
Relatore al 18° congresso nazionale della società italiana di chirurgia della mano,al 
2°,8°,10° congresso regionale A.S.O.T.O. ,moderatore e relatore  al 31° congresso 
O.T.O.D.I. ed al 9° congresso A.S.O.T.O. ,presidente del 2° convegno regionale 
dell’Unione Nazionale Chinesiologi . 
Il dott.Giovanni Restuccia ha svolto funzioni di presidente della commissione del concorso 
pubblico per titoli ed esami a n° 7  posti di dirigente medico di 1° livello di ortopedia e 
traumatologia indetto dalla A.U.S.L.-3 (delibera 3732 del 13/9/00). 
Il dott.Giovanni Restuccia  ha prodotto le seguenti pubblicazioni edite a stampa riguardanti 
lavori scientifici su argomenti attinenti le specialità di ortopedia e traumatologia,terapia 
fisica e riabilitazione e chirurgia della mano: 

1. “Lussazione acromion-claveare:esiti a distanza” (S.Ardito,G.Restuccia) – 
Min.Ort.,28,7-8,403-409,1977. 

2. “La malattia di Dupuytren:orientamenti clinici e terapeutici” 
(Q.Mollica,G.Restuccia,A.Gensini) Giornale Ital.Ort.e Traum.V,3,1979. 

3. “Il trattamento chirurgico delle fratture mediali del collo del femore:sostituzione 
endoprotesica”(Q.Mollica,G.Restuccia,A.Pulvirenti,A.Nicoletti,R.Gangitano)Boll.Soc.
med.chir.Catania XLVIII,1979. 

4. “Il trattamento chirurgico delle fratture laterali del collo del femore:sintesi con chiodi 
elastici endomidollari di 
Ender”(Q.Mollica,R.Gangitano,A.Cassaro,A.Nicoletti,G.Restuccia)Boll.soc.med.chir. 
– Catania,XLVIII,1979. 

5. “Dupuytren’s contracture:clinical and  
terapeuticaspects”(Q.Mollica,G.Restuccia,A.Gensini) Ital.Journal of orthop.and 
traum.,VI,2,1980. 

6. “L’osteotomia varizzante nel trattamento dell’alluce valgo interfalangeo:alternativa di 
tecnica”(R.Gangitano,G.Restuccia,W.Leonardi)Boll.soc.med.chir.Catania,XLIX,198
0. 

7. “Sui gessi  funzionali post-
chirurgici”R.Gangitano,B.Branciforti,W.Leonardi,G.Restuccia)Boll.soc.med.chir.Cata
nia,XLIX,1980. 

8. “la terapia chirurgica dell’avampiede:revisione 
critica”S.Ardito,G.Restuccia,C.Prato)Boll.soc.med.chir.Catania,XLIX,1980. 

9. “Le deformità dell’avampiede:rilievi etiopatogenetici e 
clinici”(S.Ardito.G.Restuccia,M.Stimolo)Boll.soc.med.chir.Catania,XLIX,1980. 
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10. “Osteoporosi vertebrale:problemi diagnostici e considerazioni 
terapeutiche”(Q.Mollica,G.Restuccia)Simposio su calcitonina ed 
osteoporosi,Capomulini(CT) 1981. 

11. “Trattamento dell’osteoporosi vertebrale senile con 
calcitonina”(S.Ardito,G.Restuccia) La Clinica,36,5 – 6,1981). 

12. “Il trattamento della malattia di Dupuytren secondo la tecnica di Tubiana:valutazione 
dei primi 50 casi operati” (Q.Mollica,G.Restuccia,B.Branciforti)Riv.chir.della 
mano,XIX,3,1982. 

13. “Il trattamento modellante funzionale del piede torto 
congenito”(R.Gangitano,G.Sessa,G.Restuccia)Min.Ort.,33,4,353-356,1982. 

14. “La sindrome del tunnel tarsale”(S.Ardito,A.Grasso,G.Restuccia) Min.Ort.,33,4,375-
379,1982. 

15. “La sesamoidite dell’alluce”(S,Ardito,G.Restuccia)  Min.Ort.,33,4,327-335,1982. 
 

16. “Eccezionali lesioni traumatiche da sci” (G.Restuccia,R.Gangitano,A.Pulvirenti) 
Min.Ort.,33,5,505-510,1982. 

17. “Lesioni traumatiche disco-epifisarie associate del 
ginocchio”(R.Gangitano,W.Leonardi,G.Restuccia) Min.Ort.,33,5,477-486,1982. 

18. “Condromi della mano:revisione clinico-
radiografica”(G.Restuccia,B.Branciforti,T.Russo) Min.Ort.,33,11,1037-1041,1982. 

19. “Il pollice a scatto nell’adulto e nel bambino.Revisione a distanza della nostra 
casistica”(B.Branciforti,E.Montagnese,C.Prato,G.Restuccia) Archivio siciliano di 
medicina e chirurgia,n°1 C,1984. 

20. “Le lesione del plesso brachiale:attuali orientamenti orientamenti clinici e 
terapeutici”(Q.Mollica,G.Restuccia,G.Sessa) Archivio siciliano di medicina e 
chirurgia,n°3 C,1984. 

Il dott.Restuccia ha prodotto inoltre i seguenti lavori scientifici,oggetto di relazione o 
comunicazione a recenti congressi,e quindi in corso di pubblicazione;degli ultimi cinque 
esiste la riproduzione in C D  che viene presentata: 
1)”Le fratture del capitello radiale:inquadramento etiopatogenetico e tecniche  
chirurgiche”                   
     (G.Restuccia,V.Auteri,S.Zappalà,) Relazione  2° Convegno regionale A.S.O.T.O.-
1998. 
2)”Le fratture dell’olecrano:inquadramento etiopatogenetico e tecniche chirurgiche” 
     (G.Restuccia,S.Zappalà,V.Auteri) Relazione 2°Convegno regionale A.S.O.T.O.-
1998. 
3)”Fratture comminute chiuse del pilone tibiale:sei anni di esperienza” 
     (G.Restuccia,V.Auteri,S.Zappalà,A.Grimaldi) Comunicazione 31° congresso 
nazionale        
       O.T.O.D.I..-2000. 
4)”Fratture diafisarie e diafiso-metafisarie distali chiuse dell’omero:osteosintesi con 
placca e   
    viti” (G.Restuccia,S.Zappalà,V.Auteri,A.Grimaldi) Comunicazione  31° congresso 
nazionale  
     O.T.O.D.I..-2000. 
5)”Fratture bi-trimalleolari:problemi di tecnica e valutazione dei risultati”  
     (G.Restuccia,V.Auteri,S.Zappalà,A.Grimaldi). Relazione 8° congresso A.S.O.T.O..-
2001. 
6)”Fratture comminute del bulbo tibiale:trattamento chirurgici a cielo 
aperto”(G.Restuccia, 
    V.Auteri,S.Zappalà) Comunicazione 9° congresso A.S.O.T.O..-2001.  
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7)”Fratture  diafisarie dell’omero :  osteosintesi interna a cielo aperto. “(G.Restuccia)  
                                                       Relazione 10° congresso ASOTO 
 
 
 
 
 
Socio  della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia,della Società italiana di 
chirurgia della mano,della società italiana di chirurgia del ginocchio,della società 
italiana di patologia vertebrale,della società italiana di chirurgia del piede,della 
A.S.O.T.O.. 
Il dott. Giovanni Restuccia dirige l’U.O. complessa di ortopedia e traumatologia 
dell’ospedale “SS.Salvatore” di Paternò – A.U.S.L. -3  dal 20/12/93 a tutt’oggi;dal 1996 
è componente del consiglio dei sanitari dell’azienda. 
La U.O. del P.O. di Paternò ha 30 posti letto di degenza  con un indice di occupazione 
altissimo e con una produttività molto alta ( il fatturato annuo è il maggiore fra quelli 
delle Unità operative dell’ospedale);l’organico sanitario  è composto da un direttore e  
da 5 dirigenti ex 1° livello . 
La tipologia delle patologie che accedono alla U.O. è la più varia 
possibile,comprendendo la più disparata traumatologia  e patologie ortopediche di 
elezione di alto impegno specialistico. 
L’esperienza  chirurgica del  dott. Giovanni Restuccia è dimostrata  da una casistica 
operatoria  di più di 2.600 interventi chirurgici eseguiti come primo 
operatore,comprendenti una grande varietà di patologie,sia  di elezione che da trauma, 
aventi sedi  in moltissimi distretti dell’apparato muscolo-scheletrico  ( oltre a ciò il 
dott.Restuccia ha partecipato come componete dell’equipe operatoria a circa 1000 
interventi chirurgici ). 
Ampia è l’esperienza nella traumatologia maturata (oltre che  nei periodi di 
permanenza fuori sede ) nel periodo di permanenza presso la Clinica ortopedica di 
Catania, presso la divisione di ortopedia e traumatologia dell’ospedale S.Rocco di 
Linguaglossa – CT,durante i quasi tredici anni trascorsi come assistente prima e dopo 
come aiuto presso la divisione di ortopedia e traumatologia dell’ospedale “ Garibaldi “ 
di Catania ed infine durante il periodo dal  1993 al Luglio 2003 come direttore della 
Unità operativa complessa di ortopedia e traumatologia dell’ospedale “ SS. Salvatore “ 
di Paternò,e dal 16/07/2003 a tutt’oggi come direttore della Unità Operativa Complessa 
di ortopedia e traumatologia dell’ospedale “Garibaldi – centro ” di Catania. 
Inoltre  vasta è l’esperienza nel trattamento incruento   avendo eseguito svariate 
migliaia di apparecchi gessati. 
 
 
Catania 07/10/05 
 
 
          Giovanni Restuccia 


